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RUTA DE SENDERISMO

“SIERRA DE LA MUELA"

DOMINGO 20 DE MARZO

(Valida a las 8:00 desde el club)
RUTA DE UNOS 10 KM, NIVEL FACIL-MEDIO Y UNAS 3
HORAS APROXIMADAMENTE DE DURACION.

RECOMENDAMOS:  ZAPATILIAS DE TREKKING, ROPA
DEPORTIVA, GORRA Y MocHmA coN AGUA, AIMUERZO,
PROTECCION SOLAR...

La ruta estara guiada por socios del Club de Tenis
aficionados a la montana. La salida sera a las 8:00 h del
domingo desde EL (lub direccion Cartagena.

No es necesario apuniarse, pero si conveniente maniiestar
la voluntad de participar, para hacer una estimacion.
MAS INFORMACION: 637391073 (JOSE CARLOS)



